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Michaelikirchtag-Erntedankfest |

Am Sonntag, 25.09.2016 um 10.30 Uhr findet in der Michaelskirche in Moosheim die
Erntedankmesse statt. Anschlielfend veranstaltet die Frauenbewegung Michaelerberg-
Pruggern das Erntedankfest (Michaelikirchtag) beim Feuerwehrdepot in Moosheim.
Fur das leibliche Wohl ist gesorgt, auf euer Kommen freut sich die Frauenbewegung.

Fest des SV Pruggern am 09.10.2016

Am Sonntag, dem 9. Oktober findet mit Beginn um 11.00 Uhr am Festplatz Pruggern ein
Herbstfest der Sportunion Pruggern, Sektion FuBball, mit ,traditioneller Kiirbispramierung*
statt. Die Veranstaltung wird von den Gruppen ,Pruggerer Bohmische®, ,APPA®, ,Eisprung
Buam®, ,d Freistoana“ und Johanna Moésenbacher auf der Steirischen Harmonika musikalisch
umrahmt. Zu diesem Fest dirfen wir auch wieder allen Frauen und Manner, die im
Gemeindegebiet die Blumen betreuen, herzlich einladen. Die Besucher werden mit Hendl vom
Holzkohlengrill, Kirbiscremesuppe, Maroni, frischen Steirerkrapfen, Kaffee und Kuchen etc.
kulinarisch verwohnt. Eine detaillierte Einladung folgt.

Achtung! Sperre Eisenbahnkreuzung

Die Eisenbahnkreuzung ist von Montag, 17.10.2016, 20 Uhr bis Dienstag, 18.10.2016, 6 Uhr
fir den gesamten Verkehr wegen Gleisbauarbeiten gesperrt. Eine Umfahrung der
Eisenbahnkreuzung ist fir PKW (ber die Durchfahrt Tennisplatz moglich. Danke fur euer

Verstandnis!
bitte wenden



Gemeindeausflug nach Stiibing am 15.10.2016

Unser 1. gemeinsamer Gemeindeausflug findet heuer am Samstag, 15. Oktober 2016 statt
und fuhrt uns mit dem Planaibus nach Stibing ins Freilichtmuseum.

Abfahrt ist um 7.00 Uhr vom Festplatz in Pruggern bzw. 7.15 Uhr von der Wenzlhalle in
Moosheim, bei der Autobahnraststation in Kammern nehmen wir ein Friuhstick ein. Die Ankunft
in Stlbing ist flir ca. 11.00 Uhr geplant. Nach der Besichtigung des Freilichtmuseums gibt es ein
geselliges Beisammensein mit Mittagessen im Gasthof ,Fischerwirt” in Gratwein.

Dle Riickfahrt mit dem Bus nach Mlchae[erberg Pruggern |st fur 17 00 Uhr geplant Ankunﬂ W|rd
um ca. 19.30 Uhr sein. Es wird auch heuer wieder ein Unkostenbeitrag von € 15,00 pro Person
(Mittagessen und Fahrtkostenzuschuss) eingehoben. Alle Gemeindebirgerinnen sind herzlich
eingeladen. Anmeldungen bitte bis spatestens Mittwoch, 12.10.2016 beim Gemeindeamt
(03685/22204).

Yoga

Yoga fur Kinder

Ab 20. September 2016 findet jeden Dienstag von 17 bis 18 Uhr Kinder-Yoga im Turnsaal der
Volksschule Pruggern statt. Auf spielerische Art erforschen wir Yoga. Das naturliche Gefuhl fir
den eigenen Korper und die Atmung werden bewusster wahrgenommen. Yoga starkt das
Selbstvertrauen bei unseren kleinen Yogis und fordert die Phantasie und Kreativitat der Kinder.
Kosten € 8,00 pro Einheit oder € 72,00 als 10er Block. Anmeldung bei Vanessa 0660 / 35 52
253 oder Sabine Zach 0660 / 14 69 874.

Yoga fur Erwachsene

Ab 20. September 2016 findet wdchentlich von 19 bis 20.30 Uhr Yoga im Turnsaal der
Volksschule Pruggern statt. Es handelt sich um eine sanfte Art des Yogas und ist somit fir
jeden, egal ob jung oder alt, gelenkig oder ungelenkig, geeignet. Yoga ist aulderdem ideal bei
Rickenschmerzen. Kosten € 13,00 pro Einheit oder € 120,00 als 10er Block. Anmelden bei
Vanessa 0660 / 35 52 253 oder Sabine Zach 0660 / 14 69 874.



